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ПОЛОЖЕНИЕ

О 21-м Чемпионате г.Москвы по армспорту 

2010 г.
1. Цели и задачи

Лично-командный Чемпионат города Москвы по армспорту проводится с целью его популяризации среди населения г. Москвы и ставит перед собой решение следующих задач:

- выявить   сильнейших  спортсменов; 

- укомплектовать сборную команду для участия в Чемпионате России;

- выполнить требования ЕВСК.

2. Место и время проведения соревнований

г.Москва, ул.Лобненская д.4 А, развлекательный комплекс «Зигзаг».
12-14 февраля 2010г.

3.Руководство проведением соревнований  

Организация соревнований осуществляется в соответствии с календарным планом, утвержденным  Департаментом физической культуры и спорта города Москвы. Общее руководство подготовкой и проведением соревнований возлагается на Московскую Федерацию Армспорта.
4. Участники соревнований

К участию в соревнованиях допускаются мужчины и женщины, занимающиеся армспортом, проживающие в г. Москве (необходимо предъявить паспорт с московской регистрацией), имеющие подготовку не ниже первого спортивного разряда, включенные в состав команд или заявленные лично и прошедшие медицинское освидетельствование. Состав команд ограничен 2 (двумя) участниками в каждой весовой категории. 
Соревнования проводятся согласно правилам МФА. Соревнования проводятся по системе сумма  двух рук правой и левой, среди мужчин и женщин в следующих весовых категориях ( кг.):

 мужчины - 55,  60,  65,  70,  75,  80,  85,  90,  100,  110,  +110;

 женщины – 50,  55,  60,  65,  70,  80,  +80;

5. Заявки и условия допуска к соревнованиям                                                          

Допуск к соревнованиям осуществляется мандатной комиссией по заявкам и предъявленному документу, удостоверяющему личность участника (паспорт, наличие классификационной книжки), уплатившего членский взнос в размере 500 руб. Аппеляция  - 500 руб. (сумма переходит в судейский фонд независимо от решения аппеляционной комиссии).
Участники допускаются к поединкам только в спортивной форме и спортивной обуви.

6. Определение победителей

Личное первенство в каждой весовой категории определяется по системе сумма двух рук в соответствии с правилами соревнований по сумме очков, набранных участником в борьбе на левой и правой руках. 

Система зачета: 1 место – 25 очков, 2 место – 17 очков, 3 место – 9 очков, 4 место – 5 очков, 5 место – 3 очка, 6 место – 2 очка. 
Командное первенство  определяется по наибольшей сумме очков, набранных 18 (по количеству весовых категорий у мужчин и женщин) лучшими зачетными участниками, независимо от пола и весовой категории.   

7. Программа соревнований

12 февраля. 
17.00-20.00 Мандатная комиссия и взвешивание участников 
Место проведения: школа № 950 ул. Улица Отрадная 1а. Здание школы, 2 этаж, рядом с метро Отрадное. 
Встреча участников в центре зала метро Отрадное в 17:00.


13 февраля. 
9:30-10:00. Совещание представителей и судей.
10:00-10:15. Слово главного судьи. Представление рефери.
10:15-10:20. Танцевальный номер 
10:20-11:00. Предварительные поединки среди девушек в весовых категориях: 50, 55, 80, 80+ кг.
11:00-12:00. Предварительные поединки среди девушек в весовых категориях: 60, 65, 70, кг.
12:00-12:30. Официальное открытие соревнований
12:30-12:40. Танцевальный номер
12:40-13:40. Предварительные поединки среди мужчин в весовых категориях: 55, 60, 65 кг.
13:40- 14:50. Предварительные поединки среди мужчин в весовых категориях: 75, 85, 90кг.
14:50-15:00. Танцевальный номер.
15:00-16:40. Предварительные поединки среди мужчин в весовых категориях: 100, 110, 110+ кг.
16:30-17:40. Предварительные поединки среди мужчин в весовых категориях: 70, 80 кг.
17:40-18:00. Технический перерыв
18:00-18:10. Танцевальный номер
18:10-19:00. Финальные поединки во всех весовых категориях

14 февраля. 
10:00-10:30. Совещание представителей и судей.
10:30-10:40. Танцевальный номер 
10:40-11:30. Предварительные поединки среди девушек в весовых категориях: 50, 55, 80, 80+ кг.
11:30-12:30. Предварительные поединки среди девушек в весовых категориях: 65, 70, 60 кг.
12:30-12:40. Танцевальный номер
12:40-13:40. Предварительные поединки среди мужчин в весовых категориях: 55, 60, 65 кг.
13:40-15:30. Предварительные поединки среди мужчин в весовых категориях: 75, 85, 90кг.
15:30-15:40. Танцевальный номер.
15:40-16:40. Предварительные поединки среди мужчин в весовых категориях: 100, 110, 110+ кг.
16:40-17:50. Предварительные поединки 70, 80 кг.
17:50-18:00. Технический перерыв
18:00-18:10. Танцевальный номер
18:10-19:00. Финальные поединки во всех весовых категориях
19:00. Награждение
8. Награждение

 Команда - победительница награждается кубком и дипломом, а команды, занявшие 2 и 3 места дипломами соответствующих степеней Москомспорта. Спортсмены, занявшие 1 место награждаются кубком, медалью и дипломом, а призеры, занявшие 2 и 3 места – медалями и дипломами соответствующих степеней Москомспорта. Тренеры победителей награждаются дипломами.
9. Финансирование соревнований

Финансирование соревнований проводит Департамент физической культуры и спорта города Москвы согласно утвержденной смете.

Справки по телефону: 253-36-65 МФА,
                       8 (926) 237-13-36  Парамонов Илья
   Главный Судья – Парамонов Илья Николаевич 
   Главный Секретарь – Прокудина Ирина 
