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	«Утверждаю»                                   Директор                                              ГБУ «ЦФКиС ЗАО г. Москвы» 

   ____________А.С. Ерёмин
 «____» ____________2012 г.



ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении окружных финальных соревнований по армспорту Спартакиады «Спорт для всех»
1. Цели и задачи
•
пропаганда  здорового образа жизни; 

•
привлечение жителей ЗАО к занятиям физкультурой и спортом;   

•
популяризация армрестлинга как вида здорового досуга;

• обеспечение здорового досуга жителей ЗАО;

•
выявление сильнейших спортсменов округа для участия в городских соревнованиях.
2. Руководство проведением соревнований
Общее руководство по организации и проведению соревнований осуществляют Управление ФКиС ЗАО, ГБУ г. Москвы  «Центр ФКиС ЗАО г. Москвы». 
Непосредственное проведение соревнований  возлагается на Главную судейскую коллегию. Главный судья соревнований –  Апинов Христофор Владимирович. Ответственный – главный специалист ГБУ ЦФКиС ЗАО г. Москвы Селезнев Илья Петрович 

3. Время и место проведения соревнований
Дата проведения: 08.09.12г.
Место проведения: ул. Островная, д.7 (ДС «Динамо в «Крылатском»)
Регистрация участников и взвешивание с 10.00 до 11.30;

Жеребьевка: 11.30-12.00

Открытие  соревнований: 12.00

Начало соревнований: 12.30

4. Участники соревнований
4.1. В соревнованиях принимают участие команды МО ЗАО  г. Москвы. Возраст участников команд 18 лет и старше. Состав команды не менее 7 человек (не менее одного участника в каждой весовой категории).
4.2.Соревнования проводятся в следующих весовых категориях:

- мужчины: до 60 кг, 70 кг, 80 кг, 90 кг,  свыше 90 кг 

- женщины: до 60 кг, свыше 60 кг. 

В каждой весовой категории допускается участие не более 2 человек  от МО. 

4.2. К участию в соревнованиях допускаются:


участники, внесенные в командную заявку и имеющие допуск врача (приложение № 1);


имеющие прописку ЗАО  города Москвы (постоянную регистрацию) или временную регистрацию в ЗАО города Москвы  не менее 1 года на дату начала финальных соревнований;


имеющие прописку других округов города Москвы (постоянную регистрацию) или временную регистрацию не менее 1 года на дату начала финальных соревнований, но не более одного участника команды; 


имеющие карточку медицинского страхования (полис).

4.3. К участию в соревнованиях не допускаются:


спортсмены, участвовавшие  в официальных Чемпионатах, Кубках и Первенствах Москвы, Московской области и России по армспорту за последние 10 лет;


мастера спорта по армрестлингу в возрасте до 45 лет;


команды, не оформившие (неправильно оформившие) документы;

4.5.Команды, нарушившие пп. 4.2., 4.3. Положения, к соревнованиям не допускаются. При обнаружении нарушения выше указанных пунктов Положения участник команды снимается с данных соревнований. 

5. Условия проведения соревнований
Соревнования проводятся в соответствии с Регламентом проведения Окружной комплексной межрайонной Спартакиады Западного административного округа города Москвы в 2012 году.    

Соревнования лично-командные, проводятся по правилам Международной и Российской ассоциаций армспорта. Борьба проводятся  на правой и левой руке, с выбыванием участника после двух поражений. Результаты подводятся по сумме двух рук.
Примечание: Главная судейская коллегия соревнований  оставляет за собой право вносить изменения или дополнения в структуру и регламент проведения соревнований.

6. Порядок подачи заявок
Представители команд при регистрации участников  должны представить следующие документы: 

· командную заявку в ПЕЧАТНОЙ ФОРМЕ (1 экз.) с допуском врача по прилагаемой форме на каждую команду (Приложение № 1);
· отчет о проведении районных соревнований;

· оригиналы паспортов участников команды.
6. Награждение
Спортсмены, занявшие 1, 2, 3 места в каждой весовой категории награждаются, медалями и грамотами. Команды муниципальных образований, занявшие 1,2,3 места в командном зачете награждаются кубками и грамотами.
7. Финансирование
Расходы по организации и проведению соревнований осуществляет ГБУ «Центр ФК и С ЗАО города Москвы». 
Расходы на питание, экипировку и доставку участников производятся за счет командирующей организации.
Оргкомитет
— главный  специалист Центра ФКиС Селезнев И.П. тел. (499) 730-57-34, 8-967-144-57-98; 

  — главный судья соревнований Апинов Х.В. тел. 8-926-223-41-29.
Приложение № 1
ЗАЯВКА 

для участия в окружных финальных соревнованиях по армспорту спартакиады 

«Спорт для всех»

МО____________________

	№
	Ф.И.О.
	Дата

рождения
	Место регистрации
	Паспортные данные
	Допуск врача

	Мужчины весовая категория: до 60 кг.

	1
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Мужчины весовая категория: 70 кг.

	2


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Мужчины весовая категория: 80 кг.

	3


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Мужчины весовая категория: 90 кг.

	4


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Мужчины весовая категория: свыше 90 кг.

	5


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Женщины весовая категория: до 60 кг.

	6


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Женщины весовая категория: свыше 60 кг.

	7


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Представитель команды _________________________ телефон_______________

Допущено игроков __________
Врач __________/__________

                                                                                                   (подпись)

М.П. Руководителя ВГМО __________ Ф.И.О.____________________
                                                                  (подпись)
