Московский  Городской Спортивный Клуб 
« Буревестник »
П О Л О Ж Е Н И Е 
XVII чемпионат ВУЗов г. Москвы по 
АРМРЕСТЛИНГУ
Соревнования проводятся с 16 по 17 декабря 2011 года во Дворце спорта Московского Государственного Строительного Университета (МГСУ). 

Проезд: станция  метро «ВДНХ», далее маршруткой № 44 до Дворца спорта МГСУ или троллейбусом № 76 до остановки ул. Вешних вод (точный адрес – Ярославское шоссе д. 26).

Чемпионат ВУЗов проводится как лично-командные соревнования. При прохождении мандатной комиссии все участники соревнований обязаны предъявлять: студенты - студенческие билеты; аспиранты – аспирантские удостоверения или справки из отдела кадров; сотрудники - справки из отдела кадров. К участию в соревнованиях допускаются студенты, аспиранты и сотрудники ВУЗов г. Москвы и Московской области, занимающиеся армрестлингом не менее 6 месяцев! В каждой весовой категории может быть заявлено не более двух участников от команды.  

Соревнования проводятся по правилам WAF – Всемирной любительской федерации армрестлинга в положении стоя левой и правой руками в следующих весовых категориях:

	
	Женщины (5 весовых категорий)
	Мужчины (7 весовых категорий)

	л. р. 
	54
	60
	67
	75
	+75
	63
	70
	78
	86
	95
	105
	+105

	п. р.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Система подсчета очков по определению командного первенства:

Командный зачет определяется раздельно для мужчин и женщин.

В женский командный зачет идет по 5 лучших результатов отдельно для каждой руки, но не более 1 второго  результата для каждой руки отдельно (необходимо закрыть 4 весовых категорий для каждой руки).

В мужской командный зачет идет по 7 лучших результатов отдельно для каждой руки, но не более 2 вторых  результатов для каждой руки отдельно (необходимо закрыть 5 весовых категорий для каждой руки).

	место
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18

	очки
	24
	20
	17
	15
	14
	13
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1


Программа соревнований

16 декабря (пятница) – Дворец спорта МГСУ
1600 - 1800
Судейский семинар. Теоретические и практические занятия. Подготовка судейских бригад к предстоящим чемпионатам.
1800 – 2100       Мандатная комиссия и взвешивание участников соревнований (допустимый провес  - 1 кг).
17 декабря (суббота) – Дворец спорта МГСУ  
0900   -  1300      Торжественное открытие соревнований. Борьба левой и правой руками среди женщин и мужчин.  


Полуфинальные и финальные поединки. Награждение. 
Участвуют женщины и мужчины в следующих весовых категориях:

     Женщины: до 54 кг,  до 60 кг,  до 67 кг,  до 75 кг, св. 75 кг

     Мужчины: до 63 кг, св. 105 кг  

1330   -  2200       Борьба левой и правой  руками среди мужчин. Полуфинальные и 


                финальные поединки. Награждение. Окончание и торжественное закрытие соревнований. 
Участвуют мужчины в следующих весовых категориях:


до 70 кг, до 78 кг, до 86 кг, до 95 кг,  до 105 кг
Главный судья соревнований –                Рахматов Ахмеджан Ибрагимович
Главный секретарь соревнований –        Новикова Мария 
Д о б р о       п о ж а л о в а т ь        н а    ч е м п и о н а т!
